
 

 

中華台北特奧會 
特奧家庭領袖培訓 

實施計畫 
一、目的 

為嘉惠更多特奧運動員之家庭成員，辦理家庭領袖培訓，藉以培養更多有志發展特奧家庭

項目活動的領袖人物，從社區到地方、從地方到區域，帶領並協同其他家庭成員，一起推

動、支持特奧。 

 

二、經費來源 

2018 國際特奧會聖誕基金(2018 A Very Special Christmas Grant) 

 

三、辦理單位 

 指導單位：國際特奧會 

 主辦單位：中華台北特奧會 

 承辦單位：國立嘉義特殊教育學校 

 協辦單位：樂億皇家渡假酒店 

 

四、活動日期 

 2018 年 12 月 22 日（六）至 23日（日） 

 

五、活動地點 

 樂億皇家渡假酒店（嘉義市西區玉山路 501 號） 

 

六、參加對象與資格 

l 本次活動為培訓家庭領袖，因此邀請或推薦參加培訓的學員皆不得為歷任或現任本會

各層級家庭領袖身份者（東亞區區域家庭領袖、全球家庭領袖）。 

l 參加培訓的學員，必須為特奧運動員（智能障礙人士）之家庭成員（特奧運動員之血

親、法定監護人或扶養人）。 

l 經本次培訓過後，經本次培訓過後頒發結業證書，始具參加國際特奧會東亞區區域家

庭領袖甄選資格。 

l 參加學員需為經邀請或推薦後，自願參加培訓且承諾未來願意協助本會辦理相關幼兒、

家庭、或其他非運動項目活動。 

l 受訓學員名額依報名先後順序產生，以 30 名為上限。 

l 以下為受訓學員產生的方式： 

 （一）本會辦事處或團體會員薦派： 



 

 

1. 本會團體會員且同為辦事處者，視同為同一單位。 

2. 各單位以薦派 2 名家庭成員代表為限，此位家庭成員代表必須為該單位所屬特奧

運動員之家庭成員。 

3. 若放棄薦派者，該單位之名額則歸本會非運動委員會邀請。 

 

（二）由本會非運動委員會邀請： 

1. 由本會非運動項目委員會，針對近年協助本會辦理相關幼兒、家庭或其他非運動

活動之單位內所屬的家庭成員為優先邀請。 

2. 歷任各層級之家庭領袖，可自薦邀請名單，並經由本會非運動項目委員會同意後，

由非運動項目委員會依名單邀請。 

3. 此方式以 10位為邀請上限，若上項辦事處或團體會員薦派不足額時，可增額邀請

以達至受訓學員總數之上限。 

 

七、辦理方式 

（一）本會提供參加者活動期間之膳食（12/22 午餐、晚餐；12/23 早餐、午餐）及茶點。 

（二）活動地點均在樂億皇家渡假酒店，並於 12/22 晚上統一安排住宿樂億皇家渡假酒店

（2人一間）。 

（三）補助受訓學員交通費，補助方式說明如下： 

l 搭乘高鐵者， 依票面金額補助來回票價，需檢附高鐵來回票根。 

l 搭乘台鐵者或自行開車者，以自強號補助來回票價，需簽領據。 

l 居住在嘉義縣市者，提供住宿但不補助交通費。 

l 本會安排交通接駁車，前往嘉義高鐵站、嘉義火車站接送。 

（四）所有參加者於培訓期間，本會提供意外險（100 萬意外險+10 萬醫療險）。 

（五）每位參加者，提供活動服裝一件。 

（六）服裝以休閒便裝即可。 

（七）請於 107 年 12 月 14 日（五）中午 12 點前，將報名表以電子郵件的方式，傳至：

soctnonsports@gmail.com，主旨請標註：「家庭領袖培訓報名表-單位名」。 

（八）機會難得，請各單位協助召募有意成為家庭領袖，並協助推動家庭項目的家長參加。 

（九）如有相關問題，請恰本會活動承辦人： 

中華台北特奧會副秘書長 王子培 

電話：(07)331-7096（請於週一至週五，上午9點-下午 6點來電，如無人接聽，請

撥打手機 0937-597315） 

（十）請參加者於 12月 22 日（六）中午 12 點前，自行至樂億皇家渡假酒店報到。 

 

 



 

 

七、課程表 

時間：12 月 22 日（六） 地點：樂億皇家渡假酒店 

時間 課程 講師/說明 

11:30-12:00 報到  

12:00-13:20 午餐  

13:20-13:40 開幕  

13:40-15:30 認識特殊奧林匹克 
中華台北特奧會裁判委員會 

召集人 陳威銓 先生 

15:30-15:40 茶休  

15:40-16:30 分組討論-家庭項目專案計畫 
中華台北特奧會裁判委員會 

召集人 陳威銓 先生 

16:30-16:40 茶休  

16:40-17:30 家庭成員如何協助推動特奧 
中華台北特奧會研究發展委員會 

召集人 林峻慶 先生 

17:30-18:30 休息、晚宴準備 分房卡、回房間休息準備參加晚宴 

18:30-20:00 晚宴與交流時間  

20:00- 自由活動  

時間：12 月 23 日（日） 地點：樂億皇家渡假酒店 

時間 課程 講師/說明 

07:00-08:00 早餐  

08:00-08:50 特奧運動員與家庭成員共同成長 
國際特奧會東亞區 

區域家庭領袖 陳紅柑 女士 

08:50-09:00 茶休  

09:00-10:40 認識特奧運動員的特質 
中華台北特奧會公共關係委員會 

召集人 陳淑敏 女士 

10:40-10:50 茶休  

10:50-11:40 中華台北特奧會非運動項目介紹 
中華台北特奧會非運動委員會  

召集人 仲志遠 先生 

11:40-12:00 綜合座談  

12:00- 賦歸  

 

 

 

 



 

 

 

家庭領袖培訓報名表 

姓名  性別  

出生年月日（西元）  身份證字號  

服務單位  

本會辦事處或團

體會員單位名稱 
 

居住地址  

聯絡電話  

餐點 
□葷食 

□素食 

衣服尺寸 

(不分男女) 

□S   □M   □L 

□XL  □2XL □3XL 

□5XL 

住宿 

（嘉義縣市填寫） 
□住宿      □不住宿 

交通資訊 

□自行開車（以居住地為起點計算自強號票價） 

□台鐵 起站  訖站  

□高鐵 起站  訖站  

 

□（請勾選）本人同意個資與照片，提供本次活動辦理報名、保險、成果之用。 

 

備註： 

1. 請於 107 年 12 月 14 日（五）中午 12 點前，將報名表以電子郵件的方式，傳至：

soctnonsports@gmail.com，主旨請標註：「家庭領袖培訓報名表-單位名」。 

2. 報名者個人資料與照片，本會僅使用於本次活動相關作業，與未來成果報告使用。 

3. 如有相關問題，請洽： 

中華台北特奧會副秘書長 王子培 先生 

電話：(07)331-7096（請於週一至週五，上午 9 點-下午 6 點來電，如無人接聽，

請撥打手機 0937-597315）。 

 

 


