
 
2022年國際特殊奧林匹克東亞區家庭領袖線上研習營 

 

一、 說明： 
 

國際特奧會東亞區於 2020年 12月起與上海慈善基金會、上海有人公益基金會、

一加一殘障公益集團及北京市知了社會工作發展中心共同合作，推出家庭領袖線上

學習平台，提供了系統性和進階性的學習資源，並廣泛招募有興趣的家庭代表參加

研習。 

以線上課程為基礎，研習者未來將獲得更多機會，參與由東亞區所辦理的線上

及實體家庭計畫、論壇與培訓等，藉由此研習課程推廣，培養更多特奧家庭領袖，

協助東亞區及中華台北特奧會拓展相關計畫，積極投入融合社區發展，並在社群中

樹立榜樣和引領。 

 

二、參加對象：  
 

1、特奧運動員之親屬 

2、特奧運動員 

3、特奧融合學校教職員、特教老師或指導教練 

4、特奧融合夥伴 

5、有興趣參與培訓者 

 

三、課程時間：111年9月8日至9月28日。 

    課程使用線上學習平台，可依據個人規劃隨時上線進行課程修習。 

 

四、研習證明： 
 

於期限內完成線上課程與學習任務並通過基本測驗者，將獲得結業證明，以及

個人專屬電子歷程護照。證明與護照為未來國際特奧會線上活動、實體培訓、論壇、

培訓等優先參與佐證資料。 

 

五、線上報名連結：http://lxi.me/ivjte 

   

   
或掃描QR Code 
 

 如有任何問題，歡迎您來電詢問：(02)2598-9571 

 

六、課程概要 -《走進特殊奧林匹克運動》課程章節 

1、特殊奧林匹克東亞區介紹 

   2、特奧家庭項目介紹 

3、特奧幼兒運動員計畫 

4、特奧運動員健康計畫 

5、融合運動 

6、融合領導力 

7、特奧兄弟姐妹計畫-健身 

8、特奧兄弟姐妹計畫-融合運動 

9、特奧兄弟姐妹計畫-青少年領導力 

http://lxi.me/ivjte

