
 

112 年特殊奧林匹克資深教練暨人才培訓 

實施辦法 

一、 目    的： 

(一)  推展特奧運動，提昇特奧資深教練之素質及專業技巧。 

(二)  特奧相關課程講師培訓。 

(三)  培養有志於推展特奧運動之專業人士，並辦理特奧研習及相關活動。 

二、 指導單位：教育部體育署 

三、 主辦單位：中華民國智障者體育運動協會（中華台北特奧會） 

四、 參加對象： 

(一) 本會會員並具有特奧運動專項專長且參與特奧活動 5 年以上者。 

(二) 參加 2023夏季世界特殊奧林匹克運動會中華台北代表隊教練。 

(三) 經秘書處推薦熱心參與特奧相關活動之人士。 

(四) 本會秘書處會務人員。 

(五) 各委員會委員。 

五、 參加人數：30 人（依報名順序，額滿截止） 

(一) 資深教練：20 人。 

(二) 秘書處推薦：5 人。 

(三) 會務人員：5 人。 

六、 活動日期：112年 10月 22日（星期日）至 10月 25日（星期三）。 

七、 活動地點： 

(一) 10 月 22 日（星期日）至 10 月 24 日（星期二）：台東地區（實體課程）。 

(二) 10 月 25 日（星期三）：國際特奧會線上學習系統指定課程（線上課程）。 

八、 培訓課程內容：請參閱課程表。 

九、 辦理方式： 

   (一) 全程參與培訓者，由本會核發參加證書。 

     (二) 培訓所需教材及文具由本會提供。 

     (三) 參加人員請於實體課程著運動服裝。 

     (四) 參加人員請所屬單位給予公（差）假登記。 

     (五) 參加人員講習期間膳宿、保險由主辦單位統籌供應，所提供之保險範圍為活動期間 

     國內旅遊平安意外責任險。保險理賠：意外身故 300 萬暨意外醫療 15 萬元之額度。 



 

十、 報名方法： 

(一) 報名手續：請上本會網站 http://www.soct.org.tw 後點入「網路報名」網頁後點選研習 

          報名，再進行研習報名操作，請各教練務必完成線上報名流程。線上報名所填報參加 

         本活動之個人資料，僅供本活動相關資料用途使用。 

(二) 報名日期：即日起至 8月 31日（星期四）截止。 

     (三) 聯絡電話：02-25989571，傳真：02-25989491，聯絡人：陳琦執行秘書。 

十一、  本活動遭遇不當性騷擾申訴管道（通報處理流程如附表）： 

     (一) 申訴電話：02-25989571。 

     (二) 申訴信箱：chinesetaipei@soct.org.tw。 

     (三) 服務人員：陳琦執行秘書。 

  十二、 本實施計畫經教育部體育署 112年 8月 22日臺教體署全(二)字第 1120032761

號函核備後實施，若有未盡事宜或修正時將送核後公告。   

http://www.soct.org.tw/


 

112 年特殊奧林匹克資深教練暨人才培訓 課程表 

日   期 112年 10月 22日(星期日) 

時   間 內 容 說 明 

11:00-12:00 報  到 

12:00-13:30 午餐及活動影片賞析 

13:30-13:40 開訓儀式、課程說明 

13:40-15:10 2023夏季世界特殊奥林匹克運動會報告及經驗分享（一） 

15:10-16:40 2023夏季世界特殊奥林匹克運動會報告及經驗分享（二） 

日   期 112年 10月 23日(星期一) 

時   間 內 容 說 明 

09:00-10:30 教練倫理與品德教育 

10:30-12:00 團隊經營與教練領導 

12:00-13:30 午餐及經驗分享 

13:30-16:30 適應體育戶外實作 

日   期 112年 10月 24日(星期二) 

時   間 內 容 說 明 

09:00-10:30 教練培訓制度檢討與修訂（一） 

10:30-12:00 教練培訓制度檢討與修訂（二） 

12:00-13:30 午餐及經驗分享 

13:30-16:30 適應體育戶外實作 

日   期 112年 10月 25日(星期三) 

時   間 內 容 說 明 

09:00-12:00 國際特奧會線上課程 

12:00-13:30 午  休 

13:30-16:30 國際特奧會線上課程 

 賦  歸 



 

 

 

【附表】 


