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辦理 2018 年國際特殊奧林匹克東亞區田徑競賽 

實施計畫 
 

一、 目的：中華民國智障者體育運動協會「中華台北特奧會」為提升我國智能障礙者之運動水

準及增進國際體育交流，在教育部體育署暨國際特奧會東亞區指導與授權下，主辦

「2018 年國際特奧東亞區融合田徑競賽」，特訂定本計畫。 

 

二、 依據：107 年 3 月 20 日至 23 日在香港召開之「國際特奧會東亞區領導人會議（Special 

Olympics East Asia Regional Leader Conference）」決議事項辦理。 

 

三、 指導單位：教育部體育署、國際特奧會 

 

四、 主辦單位：中華民國智障者體育運動協會(中華台北特奧會) 

 

五、 協辦單位：國立體育大學、新北市立新北高工 

 

六、  競賽項目： 

第二級(Category 2)：100m、200m、400m、4*100m 接力、融合 4*100m 接力 

鉛球、跳遠、迷你標槍 

 

第三級(Category 3)：400m、800m、1500m、4*400m 接力、融合 4*100m 接力 

鉛球、跳遠、迷你標槍 

 

七、 非運動項目活動：特奧融合青少年領袖力培訓 

                     特奧運動員健康計畫(明亮眼睛、健康聽力) 

 

八、活動日程：107 年 10 月 12 日（星期五）至 15日（星期一），活動安排如下： 

 

10 月 12 日（星期五） 

09：00－17：00  國外隊伍入境接機、報到 

16：00－17：30  國內參賽單位報到 

          18：30－19：30  晚餐 

          19：30－21：00  教練暨領隊會議 

              

10 月 13 日（星期六） 

              08：30－09：00  與會人員就定位 

              09：00－10：00  開幕式 

              10：00－12：00  檢錄、能力分組賽 

              10：00－12：00  特奧融合青少年領袖力培訓、特奧運動員健康計畫 

              12：00－13：30  午餐、休息 

              14：00－16：00  檢錄、能力分組賽 

              14：00－17：00  特奧融合青少年領袖力培訓、特奧運動員健康計畫 

          18：00－19：00  晚餐 
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          19：00－20：00  教練暨領隊會議、決賽賽程暨級分組名單公佈 

         

  

          10 月 14 日（星期日） 

              09：00－09：30  報到 

              10：00－12：00  檢錄、決賽、頒獎 

              10：00－12：00  特奧融合青少年領袖力培訓、特奧運動員健康計畫 

              12：00－13：30  午餐、休息 

              13：30－16：00  檢錄、決賽、頒獎 

14：00－16：30  特奧融合青少年領袖力培訓、特奧運動員健康計畫 

16：30－       國內隊伍~賦歸  

          18：00－19：00  晚餐 

 

              10 月 15 日（星期一） 

              08：30－16：30  城市參訪活動 

              16：30－18：30  返回選手村休息 

              18：30－20：30  惜別晚宴、致贈紀念品、運動員領袖力培訓成果發表 

              

              10 月 16 日（星期二） 

              08：30－        境外單位送機、離境 

 

九、活動地點：國立體育大學（桃園市龜山區文化一路 250 號） 

 

十、參賽隊伍：參賽隊伍計有 

(一) 東亞區（韓國、香港、澳門、中國、蒙古各 1 隊） 

(二) 中華台北(各地區辦事處組織 15隊) 

來自 6 個組織成員（國、地區）20 隊；共計 160 名之特奧運動員、80

名融合夥伴參賽，另有 40名教練暨 20名領隊；總計 300 名參加。 

 

十一、獎    勵：參加競賽之各級組第一、二、三名選手，均依據特奧規章頒發金、銀、銅牌，

第四名以後頒發緞帶。 

 

十二、經費需求及籌措： 

             （一）以上所需經費賽事部分約 320 萬元；非運動項目活動約 80萬元。總經費

約需 400 萬元。 

             （二）籌措方式： 

1. 擬向教育部體育署專案申請補助。 

2. 國際特奧會非運動項目專案計畫申請補助。 

3. 對內募款尋求社會資源及企業贊助支持。 

 

十三、預期效益： 

(一) 促進本國特奧運動員與國外運動員之交流互動，並藉本活動讓國外隊伍認

識台灣文化與人文特色，並拓展我國在國際間的地位。 

(二) 辦理特奧相關延伸性活動包含特奧運動員領袖力培訓、特奧運動員健康檢

查（HA）活動等，期使我國智障者的運動員、家庭及社會人士能關心體會

我國推展社會福利、特殊教育及體育活動的多元，整體及整合性的發展與
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願景。 

(三) 推廣特殊奧林匹克運動，使更多的人能了解參與特殊奧運多元性活動意義。 

(四) 擴增參與的志工及選手有機會學習不同的社交經驗。 

十四、附    則： 

            （一）每一位運動員限報名一個級別二個項目及一個接力。 

        （二）融合接力夥伴由大會提供，人員名單於技術會議時提交各隊 

        （三）請詳填報名表上各項相關資料。 

 

 

十五、本計畫經教育部體育署核備後實施，若有修正時將送核後公告。 


