
 
 

       近年來，國際特殊奧林匹克東亞區持續開展多項融合賽事，深受各成員組織以及融合學校好評，

在促進融合運動發展方面取得了顯著成效。2020年受新型冠狀病毒肺炎疫情影響，有大量國際賽事

活動取消或延遲舉行。在這一特殊時期，為了鼓勵各融合球隊在安全的前提下有序開展訓練，同時

促進各隊之間的交流與學習，將於2020年11月至12月開展國際特殊奧林匹克東亞區線上融合訓練營

活動。結合特奧東亞區發展女子團體項目的戰略規劃，鼓勵女子運動員參與，本次訓練營將開設混

合組和女子組。現邀請各融合球隊報名參加，各隊可同時報名參加多個專案組別。本次線上融合訓

練營相關資訊如下： 

訓練營開展時間 

2020 年 11 月 -2020 年 12 月 

組織機構 

主辦單位：國際特殊奧林匹克東亞區 

承辦單位：福建師範大學 

參營代表隊 

 特殊奧林匹克東亞區簽約融合學校 

 中國特奧委員會 

 中華台北特奧會 

 香港特殊奧運會 

 澳門特殊奧運會 

 韓國特奧會 

 蒙古特奧會 

運動項目 

 足球 

     混合組：特奧運動員及融合夥伴性別不限，每隊 10-20 人 

     女子組：特奧運動員及融合夥伴均為女性，每隊 10-20 人 

 籃球 

     混合組：特奧運動員及融合夥伴性別不限，每隊 10-20 人 

                              女子組：特奧運動員及融合夥伴均為女性，每隊 10-20 人 

訓練營開展流程 

 各融合代表隊報名 
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 組委會組建線上融合訓練營微信交流群 

 組委會線上發佈任務卡 

 鼓勵融合球隊根據任務卡中的訓練主題自行設計訓練方式開展訓練 

 各隊提交訓練影片及訓練記錄，影片時長 2-3 分鐘，可用手機、攝影機等設備

拍攝，影片格式為MP4或AVI，提交視頻即視為同意組委會使用該視頻在公共媒

體平台上進行特奧相關宣傳。 

 時間節點： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

注：將為完成任務的融合球隊頒發特奧紀念品 

 

報名方式 

 各隊按報名項目組別分別填寫《2020 國際特殊奧林匹克東亞區線上融合訓練營報名表》， 

即一個組別對應一張報名表。例如：某校同時報名足球混合組、足球女子組、籃球混合組、

籃球女子組，則應分別提交 4 張報名表。 

 

 報名表需於 2020 年 11 月 3日 (星期二) 前發送中華台北特奧會 秘書處 

Email: chinesetaipei@soct.org.tw 

     聯絡人：鍾淑妃副秘書長 

 聯繫電話：02-25989571 

 

                           未盡事宜將另行通知，最終解釋權歸主辦方所有。 

 
足球混合組 足球女子組 籃球混合組 籃球女子組 

11 月 9 日  任務發佈 

第 1 期 

 任務發佈 

第 1 期 

 任務發佈 

第 1 期 

 任務發佈 

第 1 期 

11 月 16 日  任務發佈 

第 2 期 

——  任務發佈 

第 2 期 

—— 

11 月 20 日  任務提交

第 1 期 

 任務提交

第 1 期 

 任務提交

第 1 期 

 任務提交

第 1 期 

11 月 23 日  任務發佈

第 3 期 

 任務發佈

第 2 期 

 任務發佈

第 3 期 

 任務發佈

第 2 期 

11 月 27 日  任務提交

第 2 期 

——  任務提交

第 2 期 

—— 

11 月 30 日  任務發佈

第 4 期 

——  任務發佈

第 4 期 

—— 

12 月 4 日  任務提交

第 3 期 

 任務提交

第 2 期 

 任務提交

第 3 期 

 任務提交

第 2 期 

12 月 11 日  任務提交

第 4 期 

 
 任務提交

第 4 期 
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