
  

 

2021年特殊奧林匹克東亞區線上青少年領袖峰會 

2021 Special Olympics East Asia Virtual Youth Leadership Summit 

 

關於特殊奧林匹克東亞區青少年領袖峰會： 

 特殊奧林匹克東亞區始終相信智能障礙和非智能障礙青少年的力量。特殊奧林匹克東亞區

青少年領袖峰會是區域內六大特奧成員組織(中國特奧委員會、中華台北特奧會、香港特

奧會、韓國特奧會、澳門特奧會、蒙古特奧會)青少年領袖在東亞地區內外學習新方法、

分享新經驗和實踐新工具的平台之一，便於他們推動社區特奧運動的發展。 

 智能障礙和非智能障礙人士共同組成了這個世界，要實現融合的目標需要雙方共同努力。

特殊奧林匹克東亞區青少年領袖峰會為智能障礙和非智能障礙的參與者建立了一個網路，

為他們提供培訓機會、指導、資訊交流和支援，以將創新想法轉化為行動，並賦予年輕人

能量，使他們能夠發揮最大的影響。 

 除了融合青少年領導力培訓和專案管理培訓的相關內容外，2021年特殊奧林匹克東亞區青

少年領袖峰會的另一個重點是聯合國可持續發展目標教育，特別是目標 3-確保健康的生活

方式，促進各年齡層人群的福利、目標 4-優質教育、目標 5-性別平等和目標 17-促進目標

實現的夥伴關係。此次峰會不僅將把特奧運動與可持續發展目標聯繫起來，還將為參與者

提供探索支援可持續發展目標和制定具體行動計畫的機會。  

 

2021年特殊奧林匹克東亞區青/少年領袖峰會召開的時間和地點： 

時間：2021年 9月 13日至 9月 16日 下午 18:30-21:30 (共三晚)。 

地點：使用 Zoom進行線上峰會。 

 

2019年特殊奧林匹克東亞區青少年領袖峰會亮點介紹 

 2019年，在連續四年舉辦融合學校中國與美國青少年交流計畫的基礎上，東亞區青少年領

袖峰會為擴大青少年交流提供了契機，迎來了 4個特奧區域、13個特奧成員組織的積極參

與。 

 來自東亞區、亞太區、拉美區和北美區 49 名智能障礙和非智能障礙青少年領袖齊聚一堂，

共同開啟特奧運動未來 50年的發展，並在各自國家推動尊重和融合的倡議。 

 青少年領袖們接受了有關青少年融合領導力、如何領導變革以及如何透過最佳實踐分享、

研討會和實踐活動來管理專案等方面的培訓，以便在其回到組織後給社區和學校帶來積極

的社會影響。 

 代表團有機會參觀了特殊奧林匹克東亞區青少年領袖峰會當地合作夥伴之一，「好麗友」

的食品工廠。在活動期間，他們參加了與青少年工作相關的會議，同時也有機會親眼見證

好麗友的食品製作及製造過程。 

 



  

 

 

 

 參會者還參觀了中國長城，並就融合相關話題進行了交流。其中包括與長城上的陌生遊客

進行對話，並向他們宣傳有關特奧運動和“引領融合”計畫的知識！ 

 此次峰會的另一個亮點是與特殊奧林匹克東亞區融合學校領導論壇參會者召開了一場聯席

會議。特殊奧林匹克東亞區認為，如果沒有學校、管理者和學生之間的合作，學校就不可

能實現融合。 

 除得到當地政府及合作夥伴的大力支持外，此次峰會還得到美國駐華大使館、多明尼加駐

華大使的大力支持。多明尼加駐華大使 Briunny Garabito Segura親臨了開幕式現場，並與

在場人士進行了親切交談。由於臨時工作安排，美國駐華大使館公使參事 Frank Whitaker

先生雖然未能親自到場，但他錄製了一段影片，歡迎來自世界各地的參會者，並鼓勵他們

成為融合運動的宣導者。 

 


