
1 

教育部體育署 114 年身心障礙運動教練研習會實施計畫 

壹、 依據 

本計畫依據教育部體育署 113年 12月 24日臺教體署全 (二 )字第

1130301267號函辦理。 

貳、 計畫目的 

為接軌國際身心障礙運動，使臺灣能與世界各國齊頭並進，亦邀請韓國

身心障礙學者專家及訓練相關人員來臺分享，提供未來國內教練、選手

在訓練及比賽的各項知能提升國內、外身心障礙運動競技實力。 

參、 主辦單位 

教育部體育署 

肆、 承辦單位 

臺北市立大學 

伍、 辦理時間及地點 

時間：114年6月28日至6月29日(星期六、日) 

地點：臺北市立大學-博愛校區(臺北市中正區愛國西路1號) 

陸、 參加對象與名額 

一、參加對象： 

(一) 身心障礙運動教練、選手。(以參加國際賽者為優先錄取) 

(二) 身心障礙體育相關團體人員(如防護員、體能訓練師、協會幹部

等)。 
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(三) 適應體育及體育相關科系師生。 

二、報名名額：依《肢體障礙》、《視覺障礙》、《聽覺障礙》、《智能障礙》

障礙類別之參與名額各預計以30人為原則。 

柒、 核心議題 

一、韓國身障運動教練培訓制度與現況 

二、各身心障礙類別運動指導原則、運動技術操作 

捌、 研習會流程表 

6 月 28 日《肢體障礙、視覺障礙》- Day 1 

時間 
《肢體障礙》課程 《視覺障礙》課程 

內容 地點 內容 地點 

8:30-9:20 報到 公誠樓 2F 報到 公誠樓 2F 

9:20-9:30 長官致詞 
公誠樓 2F 
第 3 會議廳 

長官致詞 
公誠樓 2F 
第 3 會議廳 9:30-10:40 

韓國身障運動教練

培訓制度與現況 
韓國身障運動教練

培訓制度與現況 

10:40-11:00 休息一下 休息一下 

11:00-12:30 
《肢體障礙》運動

指導原則 
公誠樓 2F 
第 3 會議廳 

《視覺障礙》運動

指導原則 
公誠樓 2F 
第 1 會議廳 

12:30-14:00 午餐時間 
公誠樓 4F 

G401、G402 
研討室 

午餐時間 
公誠樓 4F 

G401、G402 
研討室 

14:00-15:30 輪椅運動技術操作 
公誠樓 B1 
綜合球場 

《視覺障礙》運動

技術操作 
中正堂 3F 
綜合球場 

15:30-15:50 休息一下 休息一下 

15:50-16:30 綜合交流座談 
公誠樓 2F 
第 3 會議廳 

綜合交流座談 
公誠樓 2F 
第 3 會議廳 

16:30- 賦歸 賦歸 
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6 月 29 日《聽覺障礙、智能障礙》- Day 2 

時間 
《聽覺障礙》課程 《智能障礙》課程 

內容 地點 內容 地點 

8:30-9:20 報到 公誠樓 2F 報到 公誠樓 2F 

9:20-9:30 長官致詞 
公誠樓 2F 
第 3 會議廳 

長官致詞 
公誠樓 2F 
第 3 會議廳 9:30-10:40 

身心障礙教練應具備

之專業知能及條件 
身心障礙教練應具備

之專業知能及條件 

10:40-11:00 休息一下 休息一下 

11:00-12:30 
《聽覺障礙》運動 

指導原則 
公誠樓 2F 
第 3 會議廳 

《智能障礙》運動 
指導原則 

公誠樓 2F 
第 1 會議廳 

12:30-14:00 午餐時間 
公誠樓 4F 
G401、G402 

研討室 
午餐時間 

公誠樓 4F 
G401、G 402 

研討室 

14:00-15:30 
《聽覺障礙》運動 

技術操作 
中正堂 3F 
綜合球場 

《智能障礙》運動 
技術操作 

中正堂 B1 
桌球場 

15:30-15:50 休息一下 休息一下 

15:50-16:30 綜合交流座談 
公誠樓 2F 
第 3 會議廳 

綜合交流座談 
公誠樓 2F 
第 3 會議廳 

16:30- 賦歸 賦歸 

玖、 報名資訊 

一、報名時間：即日起至114年6月6日(星期五)中午12點止。 

二、報名方式及注意事項： 

(一) 本研習會每日將安排兩種不同障礙類別之課程，參與者每人限

擇一障礙類別報名參加，並須於上、下午課程皆參與相同類別，

恕不開放跨類別參與。 

(二) 報名前請務必確認所選課程無誤。報名完成後恕不接受更改，如

有錯誤請重新填寫表單，執行小組將以報名系統最終提交之資

料為準。 
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(三) 採線上報名，報名網址及QR code如下： 

報名方式 報名網址 QR code 

Google表單 https://reurl.cc/OYvLpD 

 

(四) 為維持研習品質，當報名人數達上限時，執行小組得視實際情況

提前關閉報名系統，不再另行公告，敬請見諒。 

(五) 表單填寫完成後，尚須經執行小組於報名截止後統一彙整報名

資料並進行審核，請靜候信件通知是否錄取。本研習會僅通知錄

取者，若於報名截止日起一週內未收到確認信件，則表示您未獲

錄取，恕不另行通知，敬請見諒。 

壹拾、 聯絡方式 

身障計畫執行小組：02-28718288分機8901、8903 

信箱：disabled.ut@gmail.com 
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壹拾壹、 交通資訊 

地址：臺北市立大學-博愛校區(臺北市中正區愛國西路1號) 

 
 大眾運輸交通方式： 


����捷運： 

1. 【綠、紅線】中正紀念堂站 5、6、7 號出口。(電梯設於 5 號出口) 

2. 【綠線】小南門站 4 號出口。 


����公車站： 

1. 可搭乘 252、660、644 號至臺北市立大學站下車。 

2. (2-1)可搭乘 262、3、0 東號至一女中站。 

(2-2)可搭乘臺北客運、15 路樹林、指南 3、聯營 270、235、662、

663 號至一女中站。 

(2-3)可搭乘聯營 204、241、243、244、236、251、662、663、644、

706、235、532、630 號至一女中站。 

小南門站

4號出口 

中正紀念堂站

6號出口 

中正紀念堂站

5號出口 
(電梯) 

捷運 
中正紀念堂站 

7號出口 
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※聯營 204、630 號為低地板公車 

3. 可搭乘 204、235、630、644、532、706、662、663、241、243、

244、5、236、251 號公車至市立大學附小站。 

壹拾貳、 附則 

一、報名錄取順序為國際身障競賽教練及選手、身心障礙體育相關團體

人員(如防護員、體能訓練師、協會幹部等)與適應體育及體育相關

科系師生。 

二、參加研習會所需差旅(交通、膳宿)費用須自理。另研習會不提供停

車服務，建議善用大眾運輸工具，若自行開車前往，請使用鄰近停

車場。 

三、本研習會為全體參加者投保公共意外責任保險(保險額度為每人身

體傷亡新臺幣500萬元，每一事故身體傷亡新臺幣1,500萬元，每一

事故財物損失新臺幣500萬元，保險期間內總保險金額為新臺幣

5,000萬元整)，以保障參與人員之權益。 

四、本次研習會提供研習證明，參與者須全程出席並完成簽到與簽退程

序。若有遲到逾20分鐘、早退或未完成出席紀錄者，將視為缺課，

執行小組不另行補發研習證明。 

五、本實施計畫經呈報教育部體育署備查後實施，修正時亦同。 


