
大會活動流程 

 競賽地點：國立新化高級工業職業學校(臺南市信義路54號) 

 注意事項：一、競賽場地女子組為室內籃球場、男子組為室外風雨球場。 

      二、賽前務必充分熱身，務必修剪指甲，禁止配戴手錶、項鍊 

等飾品，若有配戴眼鏡之選手，建議配戴眼鏡繩，避免受 

傷。 

    三、周邊環境請大家維護整潔，做好垃圾分類，謝謝大家配合。 

第一天 3月 14 日（六） 

時    程 
活動內容 

運動會 地點 

09：30～10：00 工作人員、志工報到 報到處 

10：00～10：30 參賽單位報到 報到處 

11：00～11：30 技術會議(開幕預演) 競賽區 

11：30～12：00 開幕 競賽區 

12：00～12：30 午餐 休息區 

12：30～13：00 賽前熱身練習 

競賽區 13：00～16：30 分組賽 

16：30 教練會議 

第二天  3 月 15 日（日） 

時    程 
活 動 內 容 

運動會 地點 

07：50～08：00 工作人員及志工報到 報到處 

08：30～10：30 男子組分組賽/女子組決賽 競賽區 

10：30 教練會議(決賽賽程抽籤) 競賽區 

11：00～16：30 決賽 競賽區 

16：30 頒獎、閉幕式、抽籤 競賽區/頒獎區 

17：00 賦歸  


